
2° Trimestre 2026  20.04.2026

PROGRAMME DE RANDONNÉES FIN DU 2° TRIMESTRE  2026

DATE GUIDE / CONTACT MANIFESTATIONS / RANDO DENIVELÉ NIVEAU RDV

jeu. 07.mai 26 Gragnague – Rando des Berges 8.5 km / 2h30 Facile

mar. 12.mai 26 6km / 2h00 Faible Facile

jeu. 21.mai 26 Foret de Buzet 8km / 2h45 Facile

jeu. 28.mai 26 Fabas – Les vignes et les bois 9.6km / 3h00 Facile

sam. 30.mai 26

Info concernant ce programme :
- Sécurité : Soyez bien équipés chapeau, casquette et bien chaussés pour venir randonner et prévoyez les pique-niques ainsi que suffisamment d'eau
- Les RDV : Merci de confirmer votre participation et de préciser le lieu de rendez-vous en répondant en privé à l’organisateur (trice) 
- Covoiturage: Calcul du tarif. 0,3€ par km par voiture, soit 0,075€ par km par personnes à 4 par voiture.

KM / TEMPS DE 
MARCHE

Joël
joecol@hotmail.fr

07.68.01.92.96

13h30 Garidech Parking covoiturage  
https://maps.app.goo.gl/42tZ5d3C4LXu16C59
13h45 Place Bellgarde  Gragnague     
https://maps.app.goo.gl/mfGnZf27VpXw6rGM9
Covoiturage : 1€ par personne à 4 par voiture

Michel  
michel.ecoffard@yahoo.fr 

06.95.62.90.24

Bessière
Le tour des marcais

13h30 Parking Rue Follini Montastruc
https://maps.app.goo.gl/XdJZp5aMTbSsy7HD7
14h00 Chem. d'En Lourde, 31660 Bessières
https://maps.app.goo.gl/nD6waXSgSHc4f7aW7
Covoiturage : 1.20€ chacun à 4 par voiture.

Michel  
michel.ecoffard@yahoo.fr 

06.95.62.90.24

13h30 Parking Rue Follini Montastruc 
https://maps.app.goo.gl/XdJZp5aMTbSsy7HD7
13h45 Parking sud foret de Buzet
https://maps.app.goo.gl/MoagFQ2f9Mkhf9eM6
Covoiturage : 1€ par personne à 4 par voiture

Bernadette
bernadette.mialaret@free.fr

06.70.55.79.08

13h30 Parking Rue Follini Montastruc 
https://maps.app.goo.gl/XdJZp5aMTbSsy7HD7
14h00Parking de l’école primaire Fabas
https://maps.app.goo.gl/kWcCex2WhFakj3Fj6
Covoiturage : 4€ par personne à 4 par voiture

Nathalie
nfenouil@gmail.com

06.37.54.16.81

Visite culturelle à Toulouse

Programme à venir

Garidech Parking covoiturage



2° Trimestre 2026  20.04.2026

PROGRAMME DE RANDONNÉES FIN DU 2° TRIMESTRE  2026

DATE GUIDE / CONTACT MANIFESTATIONS / RANDO DENIVELÉ NIVEAU RDV

Info concernant ce programme :
- Sécurité : Soyez bien équipés chapeau, casquette et bien chaussés pour venir randonner et prévoyez les pique-niques ainsi que suffisamment d'eau
- Les RDV : Merci de confirmer votre participation et de préciser le lieu de rendez-vous en répondant en privé à l’organisateur (trice) 
- Covoiturage: Calcul du tarif. 0,3€ par km par voiture, soit 0,075€ par km par personnes à 4 par voiture.

KM / TEMPS DE 
MARCHE

jeu. 04.juin 26 Montpitol – Lac Laragou 9.710km / 3h10 60m Facile

dim. 14.juin 26 220 m Moyen

jeu. 18.juin 26  Les alentours de Fonbeauzard 10.2km / 3h00 Facile

sam. 20.juin 26

mar. 23.juin 26 14km / 5h00 234m Moyen

dim. 06.sept. 26 Forum des associations Montastruc

Joël
joecol@hotmail.fr

07.68.01.92.96

13h30 Parking Rue Follini Montastruc
https://maps.app.goo.gl/XdJZp5aMTbSsy7HD7
13h45 Parking du Yoga (Salle des fêtes)
https://maps.app.goo.gl/NKfP9nbJ7YG87NHu5
14h05 Parking du club d’aviron
https://maps.app.goo.gl/xbVSREghdBsMFq9F6
Covoiturage : 1€ par personne à 4 par voiture

Nathalie
nfenouil@gmail.com

06.37.54.16.81

Salles – Monestier
Possibilité se retrouver à midi 
Marche soit le matin, soit l’après-midi, 
ou toute la journée

8km / 3h00 matin
7km / 2h30 ap- midi

+5km éventuellement

8h30 Garidech Parking covoiturage 
https://maps.app.goo.gl/42tZ5d3C4LXu16C59
9h30 Parking de Salles
https://maps.app.goo.gl/fiFT69zUCsxYuKQd7
Covoiturage : 10.75€ par personne à 4 par voiture
  

Bernadette
bernadette.mialaret@free.fr

06.70.55.79.08

13h30 Garidech Parking covoiturage   
https://maps.app.goo.gl/42tZ5d3C4LXu16C59 
14h00 Salle des fêtes Clairefontaine,  
28 Rue Jean Mermoz, 31140 Fonbeauzard 
https://maps.app.goo.gl/Hru7Tonv6HiwSd5b7 
Covoiturage : 3€ par personne à 4 par voiture  

RANDONAT’
Monique
Marie-France
Bernadette

Repas de fin de saison.
Programme à venir, merci de 
confirmer votre présence.

Michel  
michel.ecoffard@yahoo.fr 

06.95.62.90.24

Salvagnac – Les Hauts de la Maladene
Possibilité sur demi journée, 

Pique-nique au hameau ‘Les Barrières’

9h20 Parking Rue Follini Montastruc 
https://maps.app.goo.gl/XdJZp5aMTbSsy7HD7 
10h00 Aire de camping car SALVAGNAC 
https://maps.app.goo.gl/R7wZ1UwgMPzFiCnT7 
12h00 Les barrières 
https://maps.app.goo.gl/GCCkypKmSg6j8deU7 
Covoiturage : 4.9€ par personne à 4 par voiture


