
  

Moelleux au chocolat

façon Nicole

        
        Ingrédients :

•	 250 g chocolat à cuire

•	 125 g de beurre

•	 100 g de sucre

•	 100 g de poudre d’amande

•	 6 oeufs

•	 1 cuillère café d’extrait liquide d’amande

         Préparation :

1.   faire fondre le chocolat avec un peu d’eau + margarine ou 
beurre

2.  ajouter la poudre d’amande

3.  séparer les jaunes des blancs

4. mélanger les jaunes avec le sucre

5. battre les blancs en neige

6. mélanger le tout délicatement

7. faire cuire à feu doux 180°C  une heure environ


